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Tepelna izolace soklu

univerzalni reSeni pro jednovrstvé i vicevrstvé stén
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Sokl

Pfi navrhu i vlastnim provadéni detailu soklu dochézi ¢asto k zavaznym chybam a to jak u jednovrstvych, tak u
vicevrstvych zateplenych stén. Vytvotit kvalitni detail soklu bez vyrazného tepelného mostu neni vsak slozité ani

drahé.

Potfebujeme k tomu pouze zakladni znalosti a kvalitni izola¢ni material, ktery je pevny, ma minimalni nasdkavost,
vyborné tepelné izoluje, nevzlina vlhkost a umoziuje dobrou aplikaci.

Prestoze se o nutnosti pouziti tepelné izolace pro oblast soklu mluvi jiz fadu let a vhodné detaily jsou doporucovany
vSemi kvalitnimi vyrobcei zdicich materiall, praktické vysledky na stavbach jsou Zalostné. Na kazdy dim s dobie
provedenym soklem pripada dvacet domu chybné provedenych.

Na niZe uvedenych schématech jsou zobrazeny chybné i spravné moznosti FeSeni zatepleni. P¥i vypoctech byly
uvaZovany materialy:

* zdivo typu Therm tl. 440mm a Therm 30,

» fasadni EPS desky

e EPS soklové desky

Vlastnosti zékladnich stavebnich materialti byly prevzaty z CSN 730540-3. Viechny uvedené detaily, kromé detailu 3,
splnily normové pozadavky.


http://www.zatepleni-fasad.eu/

Detail 1 — chybné FeSeni soklu jednovrstvych stén

Zcela chybné, ale bohuzel nejcastéjsi provedeni detailu soklu jednovrstvych stén. V detailu vznika vyznamny tepelny
most se v§emi souvisejicimi negativnimi disledky.

detail 1.
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Detail 2 — spravné reSeni pro jednovrstvé stény

Typicky detail zatepleni soklu pro jednovrstvé stény. Zatepleni pomoci soklovych desek odstraniuje obvykly tepelny
most a zamezuje vzlinani vlhkosti (vzniku vykvétt). Celé zaklady se dostavaji do nezdmrzné oblasti, coz dale snizuje
tepelné ztraty objektu a prispiva k vysoké zivotnosti zakladové konstrukce (viz obrazek na dalsi stran¢).
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Detail 3 — chybné reSeni u zateplovanych stén

Toto feSeni nevyhovuje ani normovym pozadavkim. Nedotazenim izolace pod troven terénu vznika velky tepelny
most, ktery zpravidla pfinasi tradi¢ni problémy — vysoké tepelné ztraty, plesnivéni kouttl, vysokou vlhkost v konstrukci
i na povrchu. Pouziti tohoto detailu by mélo byt ,,trestné®.

detail 3.
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Detail 4 — spravné reSeni soklu zateplenych stén

Toto feseni dosahuje nejlepsich hodnot z hlediska vnitini povrchové teploty. Tento komplexni zptisob zatepleni fasady i
soklu, tj. fasadni polystyren a drenazni desky Perimetr, je také nejucinnéjsi ochrana objektu. Cela stavba véetné zakladt
se nachazi v chranéné oblasti, tim je zajisténa maximalni zivotnost a minimalni kondenzace v konstrukeci.

detail 4.
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Detail 5 — spravné reSeni pro zateplené stény s omezenou moznosti
hloubky

Toto feSeni dosahuje piijatelného vyteSeni tepelného mostu pomoci soklovych desek se zatazenim do hloubky 30 cm
pod trovei terénu.

detail 5.
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Detail 6 — spravné reSeni pro zateplenou sténu (pri nemoznosti vykopu
kolem stavby)

Pouzitim Soklovych desek, popt. desek Perimetr, umisténych vodorovné (pod chodnik) do vzdalenosti min. 80 cm od
paty budovy bylo docileno kvalitniho vyfeSeni tepelného mostu spodni stavby. Tento detail dosahl nejlepsich hodnot z

hlediska kondenzace vodni pary.

detail 6.




Rozbor vysledkii

Z vysledki je ziejmé, ze nejhtife vychazi detail stény s kontaktnim zateplenim bez zatepleného soklu a zakladu (detail
3). Ostatni detaily jsou z hlediska normovych pozadavkl vyhovujici.

Z hlediska vnitini povrchové teploty vychazi nejlépe detail 4. Detaily 2 a 6 vykazuji vSak velmi podobné vysledky.

Z hlediska tniku tepla hodnocenym detailem (tzn. z hlediska linearniho ¢initele prostupu tepla) vychazi nejlépe detail 2.
Je si ovSem tieba uvédomit, Ze se jedna o veli¢inu relativni, kterd vzdy souvisi s ostatnimi navazujicimi konstrukcemi
(napf. pro lépe zateplené plosné konstrukce vychazi obvykle vyssi nez pro hiife zateplené plosné konstrukce). Velmi
dobte proto vychazi i detail 4. Ptijateln€ nizké hodnoty dosahuji i detaily 5 a 6.

Z hlediska kondenzace vodni pary vychazi nejlépe detail 6, v tésném zavésu s detaily 4 a 5.

Kondenzace vodni pary nastava ve vSech detailech v obvyklych mistech — tzn. v zateplovacich systémech, piipadné v
nezatepleném zdivu a v tepelné izolaci v podlaze. Plosné nejmensi rozsah kondenzace vykazuji detaily 4, 5 a 6.

Vysoka vlhkost v zeminé je samoziejmé zptisobena zvolenou okrajovou podminkou (vlhkost 100 %, tj. nasyceni vodou,
v hloubce 3 m pod terénem). Za pozornost stoji, jakym zplisobem se vlivem unikajiciho tepla do zeminy snizuje jeji
relativni vlhkost. Vlhkostni pole dobfe dokumentuji sméry pievazujicich tepelnych tokt.

Kvalitni izolace pro zatepleni soklu:

Perimetricky polystyren PERIMETR SD - je vyrabén ze specialni

suroviny, jez kone¢nému vyrobku umoziuje nizkou nasakavost (oznaceni v

certifikatu WL (T) 5) a vysokou pevnost v tlaku. Perimetr SD desky lze pouzit
pro tepelnou izolaci soklovych ¢asti obvodovych stén budov. L—

Soucinitel tepelné vodivosti: AD= 0,034 W/m.K

Desky se vyrabgji v rozmérech 1250 mm x 600 mm a v tloustkach 20 az 200 mm. Povrch tvofi jemné vroubkovany
rastr.

Extrudovany polystyren XPS - je vyroben bez pouziti
nadouvadel na bazi hydrochlorovanych a fluorovanych uhlovodiki.
Hlavni pfednosti je velmi nizka tepelna vodivost a vysoka pevnost v
tlaku. M4 velmi nizkou nasakavost a neni nutné jej v konstrukcich
chranit vodotésnou izolaci. Vyznacuje se také vysokou trvanlivosti,
odolnosti vici vlhkosti, stabilni povrchovou upravou ¢i jednoduchou
zpracovatelnosti. Ma své vyuziti pfi tepelné izolaci stén suterénti
budov, podlah, stropti, stiech i obvodovych stén.

Soucinitel tepelné vodivosti: AD= 0,035 W/m.K

e desky rozmér 1265 x 615 mm, Cista vyuzitelna plocha 1250 x 600 mm = 0,75 m2
* pevnost v tlaku 280, 300, 500, 700 kN/m2

* hrana desky polodrazka nebo rovna hrana(ozub)

e tl. 20 — 120mm, dalsi rozméry na vyzadani

Dalsi zajimavé informace najdete na strankiach www.zatepleni-fasad.eu

Latepleni-fasad.ecv

Informace byly ¢erpany z dostupnych zdroji publikovanych nize uvedenymi specialisty:

Ing. Pavel Rydlo, technicky specialista EPS
Doc. Dr. Ing. Zbynék Svoboda


http://www.zatepleni-fasad.eu/
http://www.zatepleni-fasad.eu/tepelna-izolace/polystyren/extrudovany-polystyren/
http://www.zatepleni-fasad.eu/soklovy-polystyren-perimetr-sd/
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