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Teplotni a dilatacni pohyby konstrukci

Vlivem teplotni roztaznosti material( dochazi pfi zménach teplot k roztahovani a smrstovani
konstrukce — vznikaji tzv. teplotni dilata¢ni pohyby. U vnitfniho zatepleni je riziko teplotnich
zmén v nosné konstrukci vétsi. Konstrukce se tady vice rozpina a smrstuje, coZ ji samoziejmé
namaha véetné dalSich napojenych konstrukeci.

U vnéjsiho zatepleni je situace opaéna a konstrukce zateplena z vnéjsi strany je teplotné
zklidnéna oproti plvodnimu stavu a ziskdva rezervu v Unosnosti vlivem mensiho namahani
teplotnimi dilata¢nimi pohyby.

Vnéjsim zateplenim se u vytapénych domu docili relativné stabilni teploty konstrukci, ¢imz se
vylouc¢i objemové zmeény. Dilatacni pohyby vznikajici rozdilem mezi vysokou teplotou v
letnim obdobi, kdy muizZe mit povrch konstrukce vice jak 50 °C, a naopak nizkou teplotou v
zimé, kdy se teplota povrchu konstrukce mlze pohybovat i pod -20 °C, se omezi, protoze se
teplota ustdli na teploté blizké +20 °C. DUm prestane praskat, pfipadné se jiz vzniklé dilataéni
praskliny pfestanou pohybovat a rozSifovat. Toto plati zejména pro tuhé domy, jako jsou
panelové domy a Zelezobetonové konstrukce. Velmi se také omezi dilataéni pohyby u
drevostaveb, v nichZ jsou spiSe dany rGznou vihkosti konstrukce v 1été a v zimé. U zdénych
cihelnych staveb jsou dilatacni pohyby vyvolané kolisanim teplot obvykle nepodstatné,
protoze dochazi k drobnym pohybim mezi jednotlivymi cihlami.

Obr. Porovnani pribéhu teplot ve sténé s vyznacenim kondenzacnich zon (nezateplené, zateplené zevnitt, zateplené
z venku)
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